® Norbert D. Hiisson
Vorsitzender des Forderverein Kinder-
und Jugendhospiz Regenbogenland e.V.

Liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr schreitet schnell voran, und schon halten
Sie die zweite Ausgabe unserer Info-Zeitung 2025
in den Hdnden. Viele berUhrende Ereignisse
liegen hinter uns: Die Maus hat in der Vergangen-
heit das Regenbogenland besucht. Die Reportage
Uber unser Haus wurde mit dem Deutschen Radio-
preis 2024 ausgezeichnet. Und nun GUbernimmt
die seinerzeit ausgezeichnete Journalistin Frau
Dr. Jana Magdanz die Moderation einer Lesung
des Regenbogenlandes, in dessen Rahmen
das Buch von Hannah Kaiser vorgestellt wird. Die
herzliche Einladung hierzu finden Sie auf Seite 2.

Ein besonderer Schwerpunkt unserer Arbeit ist
die Betreuung der Geschwisterkinder. Wie schon,
nachhaltig und langlebig diese Arbeit ist, finden
Sie in unserem Leitartikel beschrieben. Ein beson-
ders schoner Aspekt. Viele Geschwisterkinder
bleiben dem Haus Uber Jahrzehnte verbunden
und manches Geschwisterkind wahlt einen Beruf
im sozialen Bereich, der eng mit unseren Aufga-
ben verbunden ist.

Diese fuhrt zu einem weiteren Thema: Multipro-
fessionelles Curriculum Pddiatrische Palliative
Care. Mit diesem Weiterbildungsangebot unserer
Akademie nimmt das Regenbogenland wiederum
eine Pilotfunktion war. Und: wir verbinden dies mit
unseren Stipendiaten aus dem medizinischen
Bereich. Wir stellen mit Freude fest, dass wir bei
den jungen Medizinstudierenden das Interesse
fur die Arbeit im Bereich Pddiatrie wecken und
hier das Thema Palliative Care mit ins Bewusstsein
ricken kénnen.

Genauso vielfdltig wie unser Alltag sind auch
die Themen dieser Ausgabe: bewegende
Geschichten unserer Gdste und viele Einblicke
in Aktionen und Begegnungen, die uns miteinan-
der verbinden.

Mein herzlicher Dank gilt allen Familien, Unter-
stUtzerinnen und Unterstitzern sowie den uner-
mudlichen Ehrenamtlichen, die das Regenbo-
genland mit Leben fillen. Ihr Engagement macht
es moglich, dass unser Haus ein Ort der Wérme,
der Hoffnung und der Geborgenheit bleibt.

Ich winsche lhnen eine anregende Lektire und
viele schéne Miteinander-Momente.

Herzlichst

Norbert D. HUsson
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Vorsitzender des Fordervereins Kinder- und
Jugendhospiz Regenbogenland e.V.
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Fuyr Miteinander-mMomente

Die Geschwisterbeziehung beginnt
meist schon, wenn das jingere Kind
noch im Bauch der Mutter heran-
wdchst. Durch Tritte und BerUhrun-
gen des Bauchs entsteht
der erste Kontakt. Von
diesem Moment an st
man Geschwisterkind, geht
Seite an Seite durchs Leben
und ist ein wichtiger Teil
der gegenseitigen Entwick-
lung.

Das Regenbogenland
begann als Kinderhos-
piz. Mit der Zeit wuchs
der Bedarf nach einem
Jugendhospiz -  heute
begleiten wir unsere Gdste
bis ins junge Erwachsenen-
alter. Damit wachsen auch
die Geschwister mit uns
auf: von der Kindheit Uber
die Selbststdndigkeit ins
Erwachsenenleben.

Eine zentrale Sdule unserer Arbeit ist
die Geschwisterbegleitung. Aufenthalte
im Haus oder ambulante Geschwister-
tage schaffen Vertrauen und ein Gefihl
der Verbindung. Geschwister erleben
froh: ,Hier geht es meinem erkrankten
Bruder oder meiner Schwester gut. Hier
sind wir als Familie willkommen. Und
auch ich finde Unterstitzung und Halt.”
Die Begleitung beginnt spielerisch -
im Spielzimmer oder auf dem Spielplatz
- und entwickelt sich weiter: Ausflige
in die Trampolinhalle, ein gemeinsa-
mes Restaurantbesuch oder andere
Unternehmungen. So erméglichen wir
unbeschwerte Zeit, férdern Begegnun-
gen und schaffen wertvolle Erinnerun-
gen. Aus solchen Erlebnissen wdchst
Vertrauen - die Grundlage, um eigene

Was haben das Regenbogenland,
die Maus und der Deutsche Radiopreis
gemeinsam? Auf den ersten Blick nicht
viel — auf den zweiten: eine ganze
Menge Herz, Humor, eine Portion leise
GroBe und einen Bildungsauftrag.

Die WDR-Kultfigur ,Die Maus” hat
sich zusammen mit Reporterin Jana
Magdanz an ein Thema herange-
wagt, das sonst eher mit ernsten
Stimmen und gesenktem Blick behan-
delt wird: den Tod. Genauer gesagt:
das Leben und was passiert, wenn
das Ende ndher rickt. FUr die Maus
Live-Reportage ,Wenn der Tod allge-
genwartig ist: Im Hospiz” ging es ins

Gedanken und Geflhle zu teilen.

Mit zunehmendem Alter zeigt sich, dass
Geschwisterarbeit nicht im Jugendal-
ter enden darf. Im Erwachsenenleben

Miteinander-Momente im Rahmen eines Maxi-Geschwistertages.

dienen Aktivitdten weniger dem Spiel,
sondern werden zum Eisbrecher”, um
miteinander ins Gesprdch zu kommen.
Das Regenbogenland bleibt so ein
geschitzter Raum, in dem Fragen und
Gedanken offen und ohne Wertung
Platz finden.

Als junge Erwachsene bauen Geschwis-
ter ihr eigenes Leben auf - Studium,
Beruf, Partnerschaft, vielleicht eine
eigene Familie. Dabei entstehen Fragen,
die Menschen ohne erkrankte oder
verstorbene Geschwister kaum kennen:

— ,Besteht fUr mich ein erhéhtes Risiko,
ein krankes Kind zu bekommen?”

- Wer versorgt meinen Bruder oder
meine Schwester, wenn unsere Eltern es
nicht mehr kbnnen?”

Kinder- und Jugendhospiz Regenbo-
genland, wo Kinder wie Sarah betreut
werden, die an einer lebensverkirzen-
den Erkrankung leiden.

Das Ergeb-
nis war, wie
immer, eine
kindgerechte
Berichterstat-
tung. Die Maus
hat ihre Sache _
gut gemacht. =~ . = Yo o
So gut, dass

der Beitrag den Deutschen Radiopreis
2024 in der Kategorie ,Beste Sendung”
abrdumte, also im Jubildumsjahr

- ,Darf ich mich Uber Verantwortung
beschweren, obwohl ich gesund bin?”

-, Sind wir als Familie auf den Verlust
vorbereitet?”

Diese Gedanken beglei-
ten die Geschwister - mal
bewusst, mal unbewusst
- auch dann, wenn sie
ldngst auf eigenen Beinen
stehen. Das macht deut-
lich: Geschwister bleibt
man ein Leben lang.
Deshalb bietet das Regen-
bogenland  auch  fur
erwachsene Geschwister
die ,Maxi-Geschwister-
tage” an. Etwa einmal
im Quartal laden wir zu
gemeinsamen Aktio-
nen ein. Im Mittelpunkt
steht unbeschwerte Zeit,
das gegenseitige Kennen-
lernen und der Austausch Uber Sorgen,
Fragen und Hoffnungen.

DarGber hinaus gibt es die Moglichkeit
zu individueller psychosozialer Beglei-
tung. Im Rahmen von Gesprdchen mit
unserem Familien- und Trauerbeglei-
tungsteam konnen Geschwister ihre
Gedanken, Sorgen und Fragen gezielt
reflektieren und stellen und werden
dabei unterstitzt.

So bleiben die Geschwister nicht nur
untereinander, sondern auch Uber
viele Jahre mit dem Regenbogenland
verbunden.

des Regenbogenlandes. Selten wurde
so kindgerecht, sensibel und gleich-
zeitig lebensfroh Gber ein so schwe-
res Thema gesprochen. Die Jury
des Grimme-Instituts war gerihrt,
das Publikum bewegt und im Regen-
bogenland wurde die Idee geboren,
die Maus eventuell als Dozentin fir
die Akademie Regenbogenland zu
gewinnen. Da das Akademiepro-
gramm fUr das erste Halbjahr 2026
bereits feststeht, arbeitet das Akade-
mie-Team an der Umsetzung im zwei-
ten Halbjahr daran.
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Empathie und Wadrme und
die Stimme von Sarah

Die Reportage fihrt mitten hinein
in den Alltag des Hospizes — aber nicht
mit bedrUckender Schwere, sondern mit
einem offenen Ohr und einem warmen
Blick. Da ist Sarah, die das Regenbo-
genland schon Iénger kennt und liebt.
Da sind liebevoll eingerichtete Zimmer,
kunterbunte Gemeinschaftsrgume,
Pflegerinnen und Pfleger mit Herz
und Ehrenamtliche mit Humor. Das
Regenbogenland betreut die kleinen
und groBeren Gaste, ihre Familien und
die Geschwisterkinder.

Jana Magdanz lésst die Kinder, Eltern
und Pflegekrafte sprechen - ohne
Drama, ohne Pathos. Sondern mit Ruhe,
Respekt und einer Prise Maus-Charme.
Genau dieser Tonfall Uberzeugte auch

dieRadiopreis-Jury: ,Autorin Jana gelingt

es, unaufgeregt und unverkrampft mit
kleinen Betroffenen und dem Pflege-
personal Uber den Tod zu sprechen.
Sie schafft es, einem Ort Warme einzu-
hauchen, an dem schwerkranke

"

Kinder ihre letzten Tage verbringen

Hier gibt es die Sendung
zum Anhéren:

Wenn Journalismus beruhrt - und
Hoffnung schenkt

FOr das Team des WDR - mit Redak-
teur Andreas Blendin und Moderatorin
Marianna Deinyan — war der Preis ein
starkes Zeichen: Ja, auch Kinder haben
das Recht, Uber Leben und Tod zu

sprechen. Und ja, es geht auch anders
- liebevoll, auf Augenhdhe, informativ.
Oder wie es WDR-Programmdirektorin

Jana Magdanz und Andreas Blendin

Andrea Schafarczyk formulierte: ,Der
Mausisteswiedergelungen, einschwe-
res Thema behutsam und ricksichtsvoll

nur Gast. Sie war Zuhorerin, Bricken-
bauerin und vielleicht ein kleines biss-
chen Seelentrésterin. Und wenn man
ganz leise hinhort, hallt ihre Stimme
vielleicht noch nach. Zwischen Lachen
und Trdnen. Zwischen Leben und
Loslassen.

Norbert HUsson

Und mit der Redakteurin Dr. Jana
Magdanz gibt es bald ein Wiederse-
hen: Als Moderatorin unserer Buch-
vorstellung - siehe nachstehende
Einladung:

fOr Kinder zugdng-
lich zu machen”
Ob die Maus also
bald Vorlesungen
halt? Wer weil.
Sicher ist: Im
Regenbogenland
war sie mehr als

’

Multiprofessionelles Curriculum

Padiatrische Palliative Care

Die Akademie Regenbogenland hat
sich zur Aufgabe gemacht, die Themen
Jebensverkirzende Erkrankungen
im Kindes- und Jugendalter”, ,Sterben,
Tod und Trauer” in die Gesellschaft zu
tragen. Die Fort- und Weiterbildungen
zielen auf die Sicherung von Qualitat
und Aktualitdt im Hospiz und Palli-
ativbereich ab. Ein breit gefdchertes
Programm zu psychosozialen Themen
sowohl fur Professionelle im Hospiz-
und Palliativbereich als auch fir ehren-
amtlich Tatige und fur betroffene Fami-
lien soll moglichst viele Verantwortliche
von Kitas, Grundschulen sowie weiter-
fUhrenden Schulen befdhigen, Themen
wie Tod, Trauer und Abschiednehmen
in ihren pddagogischen Alltag zu integ-
rieren. Einen besonderen Schwerpunkt
unseres Akademieprogramms bilden
die qualifizierenden Weiterbildungen fur
Pflegende und psychosoziale Fachkraf-
te sowie fur Arzt*innen zu den Themen

,Padiatrische Palliative Care” und ,Trau-
erbegleitung”. In diesem Jahr wurde
das Uberarbeitete “ Multiprofessionel-

le Curriculum Pdadiatrische Palliative
Care” veroffentlicht und als qualifizierte
Weiterbildung von der Arztekammer
Nordrhein anerkannt. Es beinhaltet
ein umfassendes Programm mit rund
200 Unterrichtseinheiten zur multipro-
fessionellen Schulung fur hauptamt-
liche Mitarbeitende in spezialisierten
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Herzliche Einladung der Akademie Regenbogenland!

Eine besondere Lesung von Hannah Kaiser

Wann

13. November 2025 um 18:00 Uhr

Wo
Zentralbibliothek Disseldorf

Moderation

Dr. Jana Magdanz
Preistrdgerin des
Deutschen Radiopreises 2024

Weitere Informationen
und Anmeldung hier

Palliativeinrichtungen, Kinderhospizen
und ambulanten Kinderhospizdiens-
ten. Alle Teilnehmenden erhalten ein
Zertifikat  durch
die Deutsche
Gesellschaft  for
Palliativmedizin.
Das Besondere
y an diesem Kurs
ist die Zusam-
mensetzung

der Teilneh-
menden:  Fach-
personen aus

unterschiedli-
chen Berufsbereichen kommen hier
zusammen. Gerade bei vielschich-
tigen Fragestellungen ist der Blick
aus verschiedenen Fachperspektiven
besonders wertvoll, denn er fordert
den Austausch, inspiriert zum Mitden-
ken und bringt unterschiedliche
Praxiserfahrungen zusammen. Auf

diese Weise entsteht ein dynamischer
Lernraum, der dazu anregt, neue Sicht-
weisen zuzulassen und voneinander
zu lernen - ein gelungenes und funk-
tionierendes Beispiel fur konstruktives
Miteinander in einem interdisziplinGren
Umfeld, um eben auch eine Haltung zu
entwickeln, wie wir der Thematik und
den Familien begegnen. Der ndchs-
te Kurs ,Pdadiatrische Palliative Care”
beginnt am 23.03.2026 — Anmeldun-
gen sind ab sofort maglich.

Aktuelles Akademie-
Programm:

Anmeldung zur
Weiterbildung:

Ramona Schulte

Weihnachtsgrif3e mit Herz

Die schénste und besinnlichste Zeit
des Jahres steht bald schon wieder
vor der TUr. Zwischen Platzchen, fest-
licher Stimmung und weihnachtlichen
Klangen bietet sich die perfekte Gele-
genheit, liebevolle WeihnachtsgriBe
an Familie, Freunde, Kollegen oder
Nachbarn zu versenden.

NatUrlich dirfen Sie sich auch
in diesem Jahr wieder auf unsere
schénen Weihnachtskarten freuen.
Im Regenbogenland wurden hierfur

mit viel Herz und Fantasie einzigar-
tige weihnachtliche Motive gestaltet.
Ob ein bunter Weihnachtsbaum, ein
Schlitten, der Uber den Regenbogen
fliegt oder zwei niedliche Rentie-
re, die sich liebhaben - fir jeden
Geschmack ist etwas dabei.

Sie kdnnen die verschiedenen Motive
im beiliegenden Flyer oder auf unse-
rer Website unter www.kinderhospiz-
regenbogenland.de/weihnachtskarte
entdecken und sich von der weih-
nachtlichen  Stimmung anstecken

lassen.
Mit jeder Bestellung unterstitzen
Sie unser Haus, denn der Reiner-
|6s der Weihnachtskarten kommt
vollstdndig dem Regenbogenland
zugute.

Wir freuen uns auf lhre Bestellung
und danken lhnen von Herzen fir

Ihre wertvolle Unterstitzung.

Nadine Spitaler

@ www.kinderhospiz-regenbogenland.de
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Lachen, SpafB3 und Freude - kunterbunte GroBelterntage

Die GroBelterntage im Regenbogen-
land sind fUr uns immer ein ganz
besonderes Highlight — ein Fest voller
SpaB, Lachen wund gemeinsame

Momente, die uns alle sehr berGhren.
Es ist eine Zeit, in der GroBeltern und
Enkelkinder ins Haus kommen, um
unvergessliche und glickliche Erinne-
rungen zu schaffen und eine wunder-
bare gemeinsame Zeit zu erleben.

Nach
dem

dem Ankommen und
gemeinsamen  Abendessen

starteten wir mit einem fréhlichen
Bingo-Abend. Alle saBen voller Span-
nung, Begeisterung und Erwartung
vor ihren Karten. Es wurde krdftig
mitgezdhlt, gelacht und alle saBen
auf glihenden Kohlen, wer wohl
die ndchste Reihe vollbekommit.

Ob Brunch, Waffelessen oder ande-
re Mahlzeiten ... die Kiche hat alle
mit kostlichen Leckereien verwdhnt
und bezaubert. Es war so schon,
in dieser gemitlichen Runde zu sitzen,
Geschichten  auszutauschen  und
die Gaumenfreuden zu genieBen.
Apropos: zaubern ... Ein Clown zauber-
te mit seinen lustigen Tricks pure
Freude in unsere Herzen. Das Lachen
der Kinder, die strahlenden Gesichter
- das ist das schonste Geschenk. Und
die Alpakas, die zu Besuch kamen,
waren einfach zauberhafte Wesen. Es
war so schon zu sehen, wie die Kinder
mit leuchtenden Augen die flauschigen

Tiere streichelten und ihre Freude teil-
ten. Ein spezieller magischer Moment.
Emotional war die gemeinsame Pflanz-
zeit. Die Enkelkinder haben den GroB-
eltern etwas Besonderes geschenki.
Sie brachten ein Rezept mit unter
dem Motto: ,Was gebe ich meinen
GroBeltern, damit wir gemeinsam
gluckliche Momente erleben kénnen?”
Das konnte 100 g Zeit”, ,2 Liter Anste-
chendes Lachen” und so viel mehr
sein. Das Rezept kam in eine Backform,
darauf Erde und dann wunderschone
Frohlingsblumen als Symbol, fur ihre
wachsende JB "%
Gemeinschaft
und Liebe,
die sie teilen.
Der Segnungs-
gottesdienst
war ein Moment voller Besinnlichkeit
und Dankbarkeit. Gemeinsam haben
wir uns zu den Liedern bewegt und

Instrumente gespielt und fir Gesund-
heit, Glick und Zusammenhalt gebe-
tet. Die personliche Segnung war ein
berGhrender Moment, der GroBeltern
und Enkelkinder noch enger zusam-
mengeschweil3t hat — ein GefUhl von
Geborgenheit und Liebe, das sie durch
die Zeit tragen wird.

Bei leckerem Essen, herzlichen
Gesprdchen und viel Lachen haben wir
im Restaurant Ludenberger den Tag
und die GroBelterntage ausklingen
lassen. Es war so schén, die Gemein-
schaft zu spuren, die Freude zu teilen
und gemeinsam auf diese wundervol-
le Zeit zurickzublicken.

Wir freuen uns schon jetzt auf die GroB3-
elterntage 2026, voller Erwartung auf
weitere  unvergessliche Momente,
die auch wieder Herzen berUhren
werden!

Rainer StrauB

Grof3es Wiedersehen fur alle
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Am 12. Juni war es soweit: Das Regenbo-
genland hat alle Gaste Uber 27 Jahren,
die aufgrund ihres Alters nicht mehr
geplant ins Haus kommen durfen, zu
einem gemeinsamen Nachmittag einge-
laden. Ziel des Nachmittags war es, allen
die Moglichkeit zu geben, noch einmal
Zeit im Haus und mit den Menschen
zu verbringen, die sie jahrelang beglei-
tet haben und die fast wie ein zweites
Zuhause geworden sind. Umso gréBer

waren dementsprechend die Vorfreude
und die Wiedersehensfreude aller Gaste
und Familien.

Im Vorfeld wurden sich natirlich einige
Gedanken gemacht, wie dieser Tag
optimal fur alle gestaltet werden kann.
So entstand die Idee, verschiedene Stati-
onen zu gestalten, um einen bunten und
aktiven Nachmittag zu gestalten.
Gestartet wurde das Wiedersehen mit
einer gemeinsamen Runde, in der sich
noch einmal alle vorgestellt haben, damit
auch alle wussten, mitwem sie den Nach-
mittag verbringen. AnschlieBend konnten
die Eltern eine entspannende Klangreise
genieBen, bei der sie den Alllag fur
einen Moment vergessen konnten. Fir
die Gaste starteten dann die verschie-
denen Stationen. Zuerst gab es ein
Quiz rund um das Regenbogenland,
mit Fragen wie: ,Wie viele Farben hat

Gaste uber 27 Jahre

der Regenbogen?” oder
Wer arbeitet am |éngsten
im Regenbogenland?”. Da
alle das Regenbogenland
schon sehr lange kennen,
war die  Entscheidung
sehr knapp, aber es gab
trotzdem einen  Gewin-
ner. Um etwas Bewegung
in den Nachmittag zu brin-
gen, sind wir gemeinsam
nach drauBen gegangen, wo bereits
eine Slalomstrecke aufgebaut war.
Ziel war es, als Schnellste*r die Strecke
zu absolvieren. Als Start- und Ziellinie
diente ein Regenbogenvorhang, durch
den man durchfohren musste, um
die Zeit genau zu stoppen. Danach sind
wir wieder nach drinnen gegangen und
haben eine Leinwand gestaltet. Jede
Leinwand konnte individuell gestaltet

werden. Dabei entstanden
ganz unterschiedliche
Kunstwerke: Einige beschaf-
tigten sich damit, was sie
bereits alles im Regen-
bogenland erlebt haben,
andere hatten einfach Freu-
de am Malen. Wdahrend
des ganzen Nachmittags
wurden Fotos gemacht,
sodass alle ihre eigene Lein-
wand und die Bilder vom Tag mitnehmen
konnten. Zum Abschluss gab es noch
selbstgemachtes Eis, das die perfekte
AbkUhlung an diesem Tag war.

Der gemeinsame Nachmittag im Regen-
bogenland war fir alle ein besonderes
Erlebnis - voller Freude, Erinnerungen
und kreativer Momente.

a

Kathrin Kriger

Der Stein der Erinnerung

Ein stiller Stein im Atrium steht,
er trdgt die Spuren, die uns prégen,
er erinnert an das, was einmal war,
an Liebe, Schmerz und tiefes Beben.

Der Verlust hat uns schwer gemacht,
doch in der Stille wachst die Kraft,
denn jeder Stein, so fest und klein,
birgt Erinnerungen, hell und sacht.

Der Stein wird zum Symbol, zum Zeugen,
dass Liebe niemals vergeht,
dass in Erinnerung die Kraft liegt,

die uns durch dunkle Zeiten trégt.

Denn jeder Stein, so fest und klein,
birgt Erinnerungen, hell und sacht -
und diese wollten wir festigen, sichtbar
machen, uns gemeinsam erinnern,
gegenseitig tragen und Halt finden.
So luden wir im Juli Eltern, GroBeltern,
Geschwister und Zugehorige, die um
ihr Kind trauern, zu uns ins Regenbo-
genland ein. In Gemeinschaft und doch
im eigenen Familienverbund wurden
die Erinnerungssteine der verstorbe-
nen Kinder nachgemalt, neu gestaltet,
fortgefUhrt. Wir tauchten gemeinsam
mit den Familien in Erinnerungen
an das Leben und das Sterben ein,

sprachen Uber liebenswerte Charakter-
eigenschaften, eigenwilligen Humor,
alltagliche Herausforderungen durch
die Erkrankung und die schmerzhaf-
ten und dennoch wertvollen Momen-
te des Abschieds — manche waren
erst vor wenigen Monaten, manche
vor vielen Jahren verstorben. Eins
verband alle: Mit Liebe und Hingabe
wurde jeder einzelne Stein betrachtet,
gestaltet und fertig gestellt, um ihm
nach der Steinrestauration wieder auf
seinen urspringlichen Platz in unser
Atrium zu legen — dort inmitten unseres
Kinderpflegebereichs sind die Steine

durch
Namen
auch alle
Kinder  und
Jugendlichen
des Regen-
bogenlandes
taglich  Teil
unseres Tuns.
Als  Symbol,
dass  Liebe
niemals vergeht und in Erinnerungen
Kraft liegt!

und
die

Vanessa Mertens

www.kinderhospiz-regenbogenland.de @



Wir, Philip Wadlter, ein Regenbogen-
land-Gast, und Nicole GroB, Heilpa-
dagogin im Familien- und Trauerbe-

gleitungsteam, schreiben hier aus
der selbstbetroffenen Perspektive zwei-
er Menschen mit Behinderung:

Wir leben mit sichtbaren Behinderungen
—und damit ungewollt vor den Kameras
der Gesellschaft.

JAnauffallig” werden wir fotografiert,
bestaunt oder angestarrt. ,Was méchte
lhre Begleitung trinken?” werden unse-
re Freunde gefragt, wobei wir selbst
eigentlich am besten wissen, was wir
mdochten.

Die Sichtbarkeit von Menschen mit
Behinderung ist wichtig — vor allem
auch das Gesehen- und Verstanden
werden der Bedurfnisse. Das Bedurfnis
nach Barrierefreiheit und Teilhabe ist
kein ,Luxus”, sondern ein allgemeines

Wieder mal hatten wir einen Aufenthalt
im Regenbogenland, jedoch dieses
Mal leider unter den traurigen Umstdn-
den, dass unsere Tochter Lisa von uns
gegangen ist.

Wir kénnen es kaum in Worte fassen,
wie dankbar wir dem Regenbogen-
land waren, dass wir an diesen Tagen
aufgenommen und sowohl seelisch
als auch organisatorisch unterstitzt
wurden. Die Zeit ist und bleibt auch
erst einmal schrecklich fir uns, jedoch
hatte es uns unwahrscheinlich gehol-
fen, an den Tagen nach dem doch
plotzlichen Tod unserer Tochter aufge-
nommen und aufgefangen zu werden.
Was war es auch eine Erleichterung fur
uns, dass Lisa in das Regenbogenland
UberfUhrt wurde und dort ein paar Tage
in dem sehr schénen und freundlichen
Abschiedsraum gelegen hat.

Dieser wurde nach den eigenen
Winschen liebevoll gestaltet und
dekoriert. Nicht nur wir, sondern auch
Familie, Freunde und Bekannte hatten

Menschenrecht.

Das, was wir brauchen, ist eigentlich
nicht so ,besonders”. Doch genau
das wird oft unterstellt, durch die unvor-
teilhafte Formulierung ,Menschen mit
besonderen Bedirfnissen”. Wir méchten
dazugehoren, nicht auffallen und keine
Extrarolle einnehmen. Zum ,Dazuge-
horen” zdhlt fir uns unter anderem,
dass wir ohne Schwierigkeiten zur Party
kommen kénnen und uns entspannt mit
Menschen unterhalten kénnen. Eigent-
lich — so kdnnte man denken - sind
das die durchschnittlichen Bedirfnisse
der Gesellschaft und keine ,besonde-
ren”. Die Realitdt sieht anders aus: Trep-
pen statt Rampen, nicht barrierefreie
Toiletten und als Gesprdchsmittelpunkt
Stehtische, die wir in der Hohe nicht
erreichen.

Richten wir unseren Blick auf die Darstel-
lung von Menschen mit Behinderung
in den Medien, fdllt auf, dass zwar
viele Rollen mit einer Behinderung
leben - diese aber nicht von Menschen
mit Behinderung gespielt werden.
Menschen, die offensichilich ohne
Behinderung leben, setzen sich in einen
unangepassten Rollstuhl und spielen fir
den Film die Behinderung - die realisti-
sche Darstellung und damit Sichtbarkeit
bleibt fern.

Manchmal zeigt sich die fehlende
Sensibilitdt sogar in  Begegnungen,
die eigentlich nichts mit Barrierefreiheit
zu tun haben. So wurde Philip mit seinem

die Mdglichkeit,
sich von Lisa
verabschieden
zu kdénnen.

Da wir
dem Regenbo-
genland schon
viele Jahre
angebunden
sind, hatten wir
dadurch sofort
ein Gefthl von
Sicherheit und
Geborgen-
heit, neben
dem liebevollen
Umgang  mit
uns und auch
unserer Familie.
Somit konnten
wir doch erst-
mal etwas zur
Ruhe kommen. Das Familien- und Trau-
erbegleitungsteam stand uns jederzeit
zur Seite. Sie nahmen uns viele organi-
satorische Angelegenheiten ab, wie u.a.

E-Rolli auf dem Gehweg von der Polizei
angehalten — mit dem Hinweis, er solle
doch bitte auf der StraBBe fahren. Es folg-
te sogar eine Anzeige, die spdter einge-
stellt wurde. In dem Moment fragte er
sich, ob es wirklich keine dringenderen
Probleme gebe. Lachend entgegnete
er ob sie vielleicht auch noch seinen
Schwerbehindertenausweis sehen
wollten. Sie verneinten. Zurick blieb
das GefOhl, dass nicht nur Rampen
fehlen — sondern auch das Verstdnd-
nis, warum wir manchmal eben auf
dem Gehweg unterwegs sind.
Was wir uns wuinschen, ist Teilha-
be im echten Leben - nicht nur auf
Papier. Eine Sichtbarkeit, die nicht nur
dann stattfindet, wenn wir angestarrt
werden, sondern wenn unsere Bedurf-
nisse betrachtet und ernst genommen
werden.

und jetzt stellt sich vielleicht
die Frage - Was konnen wir dazu
beitragen?
MitgefOhl > Mitleid: Mitgefihl bedeu-
tet oft ,Ich sehe dich, ich nehme deine
Bedirfnisse ernst”. Mitleid ist ,Wie
schrecklich/Du Arme” etc. Satze wie ,Wie
schén, dass du trotz deiner Behinderung
hier bist” stellen die ,Besonderheit”
der Behinderung in den Vordergrund,
nicht den Menschen.
Wir freuen uns, wenn uns Unterstit-
zung angeboten wird und schdtzen
diese FeinfUhligkeit. Wichtig ist uns,
dass wir diese Unterstitzung dennoch

das Kontaktieren
des Bestattungs-
institutes, da wir
in der aktuellen
Schocksituation
keinen  klaren
Gedanken
fassen konnten.
Ja-undesstand
auch fir uns
ohne zu Uber-
legen fest, dass
die Trauverfeier
von dem Seel-
sorger  Rainer
StrauB  geleitet
werden sollte, da
wir mitihm durch
die langjdhrige
Anbindung sehr
verbunden sind.
Die Trauerfeier
war dadurch sehr persénlich und nach
all unseren Winschen umgesetzt.

Das Spalier*, fir daswirunsentschieden

auch ablehnen durfen. Dies ist nicht
unfreundlich gemeint — wir kdénnen
meist am besten einschdtzen, was wir
bendtigen. ,Mal eben am Rolli anpa-
cken” ist oft nett gemeint, kann unge-

fragt jedoch Ubergriffig wirken oder zu
StOrzen fUhren.

Seid aufmerksam fir die Bedurfnisse,
hort uns zu und hinterfragt gerne -
im Rahmen, wie ihr das auch weitere,

nicht
wirdet.
Diese Offenheit und der respekivol-
le Umgang auf Augenhdhe sind oft
die groBte Unterstitzung.

behinderte Personen, fragen

hatten, rundete den endgultigen
Abschied unserer Lisa wirdevoll ab.

Auch das Familien- und Trauerbeglei-
tungsteam in Zukunft an unserer Seite
zu wissen, beruhigt uns sehr und wird
uns sehr helfen, einen guten Umgang
mit der Trauer und unserer neuen
Lebenssituation zu finden. Die Arbeit
und Unterstitzung sind for uns von
unschatzbarem Wert!

Danke, liebes Regenbogenland, das es
euch gibt. Danke, dass wir in euch eine
zweite Familie gefunden haben.

* Anmerkung des Regenbogenlandes:
Wenn die Zugehorigen es winschen
und erlauben, dann ist es allen Mitar-
beitenden des Regenbogenlandes frei-
gestellt, bei der Abholung des Sarges
durch den Bestatter durch Spalierste-
hen mit einer Kerze in der Hand ihr
herzlichstes MitgefUhl auszudricken.



Ein Tag, der mehr bedeutet als nur
Arbeit - der soziale Tag der Marie-
Colinet-Sekundarschule ist zu einer
Herzensangelegenheit geworden. Um
den Schiler*innen eine Einsicht in ihre
Berufswelt zu zeigen und gleichzeitig
etwas Gutes zu tun, ist aus dem sozia-
len Tag gleichzeitig eine Spendenaktion
for unser Kinder- und Jugendhospiz
Regenbogenland entstanden. Das
Klassenzimmer wurde am 02.05.2025
gegen echte Berufe eingetauscht. Was
2024 als Idee begann, entfaltete sich
schnell als ein positiver und ereig-
nisreicher Moment. Die Schilerinnen
und Schiler engagierten sich mit so
viel Herzblut, dass die Aktion alle

Die Dark Hawks MC haben uns mit zwei

Erwartungen Gbertraf. Und so wurden
wir auch in diesem Jahr als Spendenziel
der MCS-Spendenaktion ausgewdhlt.

tollen Spendenaktionen in diesem Jahr
unterstUtzt. Hierzu zdhlten der farben-
frohe Ostermarkt und die groBe Bene-
fizveranstaltung am 17 Mai auf
dem Rathausplatz in Dormagen. Hier-
bei hat sich gefihlt ganz Dormagen
for den guten Zweck versammelt und
an unser Regenbogenland gedacht.
Es wurde ein tolles Programm fur GroB3

Eine Butterfahrt fur
das Regenbogenland

Wenn die Butterbande unterwegs ist,
wird es bunt, laut und voller Lebens-
freude, denn die treue
Fangruppe der Band
.Butterwegge” reist
gemeinsam zu Konzer-
ten quer durchs Land.
lhre Touren nennen sie
liebevoll ,Butterfahrt”,
Und genau bei einer
solchen hatten sie eine
besonders schéne Idee. Die Butterban-
de organisierte eine T-Shirt-Verkaufs-
aktion, deren Erlés dem Kinder- und
Jugendhospiz Regenbogenland zugu-
tekam.

Mit viel Herzblut und Engagement
entstand so eine groBartige Aktion
zu unseren Gunsten.
Die Aktion zeigte,
wie Musik verbindet
und wie aus gemein-

samer  Leidenschaft
Gutes entstehen
kann. Unser Dank

gilt der Butterbande
for diese tolle Unter-
stUtzung, die Kreativitdt und dass sie
das Regenbogenland ein Stick weit mit
auf ihre Reise genommen hat.

Julia Partmann

P OIRNIELT

Die Jugendlichen waren in den unter-
schiedlichsten Bereichen im Einsatz - ob
in Arztpraxen, Bdckereien, Werkstatten

und Klein angeboten. Es gab Mitma-
changebote fir Kinder, kulinarische
Highlights an verschiedenen Essens-
stdnden und ein spannender Einblick
in die Welt der Biker. Auch die musi-
kalische Begleitung trug zur guten
Stimmung auf dem Platz bei. Ein echtes
Highlight waren die vielen Motorréder,
die von den Kindern mit groBen Augen

Unser dritter

In diesem Jahr fand
der dritte virtuelle
Spendenlauf statt. Ein
sportliches  Highlight,
das viele Menschen
miteinander  verbun-
den und besondere
Momente ermog-
licht hat. Man konnte
zwischen Laufen,
Walken oder Rollstuhl-
fahren auf 3, 5 oder 10 Kilometern
wdhlen und die Strecke im eigenem
Tempo absolvieren. Mit jedem gelau-
fenen, gegangenen oder geroll-
ten Kilometer wurden Spenden fir

Regenbogenland-Lauf

2. Ausgabe 2025

oder anderen Betrieben. Viele Arbeitge-
ber waren so beeindruckt von der Idee
und dem Einsatz der Schuler*innen,
dass sogar als Zeichen der Wertschat-
zung und Unterstitzung zum Stunden-
lohn eine zusdtzliche Spende getatigt
wurde. Der Moment der Spendeniber-
gabe war fur alle Beteiligten ein bewe-
gender Moment. Alle Schiler*innen
waren stolz und dankbar zugleich.
Durch die MCS-Spendenaktion ist eine
groBartige Spendensumme in Hohe
von 2.245 Euro zusammengekommen.
Wir danken von ganzem Herzen fir
diesen auBergewdhnlichen Einsatz.

bestaunt wurden. Besonders toll: Hier
galt das Motto anfassen, statt nur
anschauen, sodass die Kleinsten sogar
einmal auf den Motorrddern Probe
sitzen durften. Ein herzliches Danke-
schon an alle, die diese besonderen
Momente mdglich gemacht haben!

das Regenbogenland
gesammelt. Auch
wenn die Teilnehmen-
dennichtamselben Ort
unterwegs waren, war
der Teamgeist deutlich
spurbar und es zeigte
sich, dass Bewegung

und Herzenswdrme
wunderbar zusam-
menpassen. Von

Herzen ein groBes Dankeschén analle,
die sich fUr das Regenbogenland stark
gemacht haben.

Julia Partmann

Am 28. Juni verwandelte sich
der Barbarossaplatz in Oberkas-
sel in ein kleines Stuck Italien.
Zahlreiche Besucher*innen folgten
der Einladung von Guiseppe Saitta
zum beliebten Saitta Sommer-
fest und wurden reich belohnt:
Frischgebackene Pizza, kostliche
Pasta, frohliche Live-Musik und ein
unvergleichliches italienisches Flair

machten den Tag zu
deren Erlebnis. Die
kleinen Gdste hatten
allen  Grund zur
Freude: HUpfburg, &
Kasperle-Theater

und gemeinsames
Basteln sorgten
for strahlende
Kinderaugen.

einem beson-

v.l.n.r. Norbert Hiisson, Angela Erwin MdL,
OB Dr. Stephan Keller

kulinarischen  Genissen
und guter Laune
stand auch das gute
Tun im Mittelpunkt:
* Mit  einem Info-
- stand wurde Uber
{ das  Regenbogen-
land informiert und
die Gelegenheit
genutzt, mit vielen

Neben

Besucher*innen ins Gesprdch zu
kommen. Im Rahmen des Sommer-
festes wurden auBerdem Spenden
fur karitative Einrichtungen gesam-
melt und auch das Regenbogenland
durfte sich Uber Unterstitzung freu-
en. Wir sagen von Herzen: Grazie
mille fUr diese wunderbare Geste.



AKTIONEN

& TEAM

Die Fortuna Dusseldorf ist in unserer
Stadt verwurzelt wie kaum ein anderer
Verein und wir sind unglaublich stolz
und dankbar, diesen Verein an unserer
Seite zu wissen.

Wir dirfen uns nicht nur Gber finan-
zielle Unterstitzung freuen, sondern
auch immer wieder Uber tolle Aktionen,
die zu unseren Gunsten stattfinden
und uns noch ein bisschen bekannter
machen in DUsseldorf und der Umge-
bung.

Zuletzt durften wir bei der Fortuna
Saisoneroffnung mit dabei sein und
das Regenbogenland mit einem Info-
stand prdsentieren. Die Veranstaltung

fand am Sonntag, den 27. Juli, im scho-
nen DiUsseldor-

fer Hofgarten
statt. Von 12:30
bis 18:00 Uhr

waren zahlrei-
che Fans, Fami-
lien und Freun-
de des Vereins
unterwegs,
um gemeinsam den Start in die neue
Saison zu feiern.

Die Besucher*innen durften sich
an diesem Tag Uber ein buntes
Rahmenprogramm mit  verschiede-
nen Attraktionen fOr GroB und Klein
freuen: unter anderem gab es eine

Danke, Raimund Schmitt

Seit Uber zehn Jahren steht uns
Raimund Schmitt mit seinem groBen
Herzen und seiner Kompe-
tenz als Reiki-Meister,

f. 'I

Lehrer und Shiatsu Thera- PG
= Al

peut zur Seite.

Raimund unterstitzt uns
auf vielfdltige Weise. So
bietet er auf verschie-
denen  Veranstaltungen
und Messen WohlfGhl-
anwendungen an, deren
Einnahmen vollsténdig
dem Regenbogenland
zugutekommen oder
unterstitzt uns bei infernen Veranstal-
tungen, wie unserem Tag der offenen
Tor.

Doch damit nicht genug: Auch unsere
Mitarbeiter*innen durfen sich regel-
mdBig auf eine wohltuende Massage

kopf
nacken
schulter

e
15 min. €2r.£-.}-;--1 A

freuen, die ihnen die Mdoglichkeit
schenkt, sich zu entspannen, neue Kraft
zu tanken und gestdrkt
in den BuUroalltag zurickzu-
P kehren.
B9 Mit seinen Massagen
M * schenkt er nicht nur
Entspannung und Wohlbe-
finden, sondern unterstitzt
uns auch dabei, unseren
Familien glUckliche Stunden
for Miteinander-Momente
zu schenken. Eine unglaub-
lich wertvolle Geste, die wir
sehr zu schétzen wissen.
Wir sind Raimund unglaublich dank-
bar fir sein Engagement fir unser
Haus und freuen uns auf viele weitere
gemeinsame Miteinander-Momente.

Nadine Spitaler

einen Dribbel-
Parcours, diver-
se Bastelange-
bote und Spiele.
Ein  besonde-

Torschussmessung,

res  Highlight
war  natorlich
die Auto-

grammstun-
. de mit
den F95-Profis, bei der man seinen
Lieblingsspieler auch einmal personlich
treffen konnte. Fir das leibliche Wohl
sorgten zahlreiche Food- und Getrdn-
kesténde.

Unser Infostand  war
ein beliebter Anlaufpunkt.

ebenfalls
Unsere

Ehrenamtlichen sind mit vielen Besu-
cherlnnen ins Gesprdch gekommen,
haben Fragen beantwortet und Uber
die wichtige Arbeit im Kinder- und
Jugendhospiz informiert. Zudem konn-
ten sie vielen Gasten eine grofBe Freu-
de mit unseren bunten Glitzer-Tattoos
machen.

Wir blicken zurick auf eine unglaublich
schéne Veranstaltung, die nicht nur
SpaB gemacht hat, sondern auch viel
Raum fUr tolle Gesprdche und schone
Miteinander-Momente bot. Wir freuen
uns auf viele weitere Jahre und viele
tolle Aktionen mit euch.

Helfen mit Zahngold

In der letzten Ausgabe unserer Info-
zeitung berichteten wir von unserer
Kooperation mit der Stiftung It's for
Kids. Gerne mdchten
wir dieses Thema noch
einmal aufgreifen und
um lhre Unterstitzung
bitten.

Bei unserem Zahn-
gold-Projekt spenden
Patient*innen einer
kooperierenden Zahn-
arztpraxis ihre entfern-
ten Inlays, Bricken oder Kronen. Die
gespendeten Materialen werden durch
It's for Kids abgeholt und durch eine
renommierte Scheideanstalten recy-
celt. Den Gegenwert des eingeschmol-
zenen Zahngoldes kommt dem Kinder-
und Jugendhospiz Regenbogenland

zugute.
Mochten Sie mitmachen und Initiator
weiterer Zahngold-Spenden sein?

Schlagen Sie unser
Zahngold-Projekt
gerne lhrer Zahnarzi-
praxis vor. Bei Interesse
schickt lhre Zahnarzi-
praxis nur eine kurze
Mail mit den Kontaki-
daten an zahngold@
kinderhospiz-regen-
bogenland.de und wir
werden uns umgehend mit der Praxis
in Verbindung setzen und alles Weitere
klcren.

Herzlichen Dank fur lhre UnterstUtzung!

Angelika Scheffler

B2Run - Der Lauf steht fur ein gemein-
sames Miteinander, Teamspirit und
emotionale Erlebnisse bei Firmenldu-
fen mit einzigartigen Strecken rund
um  Deutschlands
groBe Stadien.

Es handelt sich um
einen  ,SpaB-Lauf”
mit einer Laufdistanz
von rund sechs Kilo-
metern mit Zielein-
lauf in die DUssel-
dorfer Merkur Arena.
Am 20. Mai 2025
war es endlich so
weit, voller Vorfreu-
de machten wir uns
gemeinsam als Team mit insgesamt
30 Laufer*innen und Walker*innen auf
den Weg zum Start.
Der B2Run hat

einige schone

Miteinander-Momente bereitge-
halten, sei es das Herzklopfen vor
dem Start, die Begeisterung auf
der Strecke am Rheinufer entlang

oder die Freude Uber das Erreichte
im Ziel in des DUsseldorfer Stadions.
In diesem Jahr wollten wir als Gruppe
nicht nur dabei sein — wir wollten for

das Regenbogenland sichtbar sein.
Deshalb haben wir uns in der Kate-
gorie ,Die Originellsten” beworben.
Hier wird das kreativste und auffal-

ligste Lauf-Outfit ausgezeichnet. Als
Regenbogenland-Team war es uns
eine Herzensangelegenheit, die Viel-
falt und Buntheit, fUr die wir stehen,

auch nach auBen zu ftragen. Mit
unseren farbenfrohen Outfits konnten
wir die Kategorie ,Die Originellsten”
gut vertreten und wir wurden zum

echten  Hingucker.
Wir  haben nicht
nur die Aufmerk-

samkeit gewonnen,
sondern auch neue
Unterstutzer*innen
for das  Regen-
bogenland. Wir
sind dankbar for
diesen  gemeinsa-
men Moment, fir
das Miteinander und
fur all die kleinen und
groBen Begegnungen, die diesen Tag
so besonders gemacht haben.
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Felbix
Mai 2025

Ein Gefuhl ist wie ein Kind,

das in uns lebt und weint und lacht,
Hunger hat und bemerkt sein will.

Wer zu seinem Gefihl zu oft sagt:

Sei still, ich habe jetzt keine Zeit fir dich

dessen inneres Kind sitzt eines Tages
in einer vergessenen Ecke und trauert,
wird krank und verkimmert.

Jakob
Mai 2025

Lisa
Juni 2025

Malia Linea
Juli 2025

Denn Gefuhle sind die lebendigsten
Krafte in uns,

und keine andere Kraft in uns
bringt so Lebendiges hervor.

Ein Kind hat auch Wiinsche,
berechtigte, gute, schone,

die nicht zu erfullen sind.

Dann nehmen wir es auf den Arm
und sind mit ihm traurig.

Mit Gefihlen soll man umgehen,
wie man mit einem Kind umgeht.
Man sieht ihm freundlich zu und

Aber wir schicken es nicht weg.
Ein Kind kann verstehen, dass es nicht
alles haben kann.

aufmerksam.
Man hort, was es klagt,
man leidet mit ihm, wenn es leidet.

Liebe Leserinnen und Leser,

Jorg Zink beschreibt ein Gefuhl, das wir
spUren und in uns ist, wie ein Kind. Es
lebt in uns. Es weint, lacht, hat Hunger
und will bemerkt werden. Dieses inne-
re Kind ist lebendig und braucht unse-
re Aufmerksamkeit. Wenn wir ihm zu
oft sagen: ,Sei still, ich habe jetzt keine
Zeit fur dich”, dann sitzt unser inneres
Kind, das spurbare Gefuhl, eines Tages
in einer vergessenen Ecke. Es fuhlt sich
vergessen, allein und traurig. Es kann
krank werden und verkimmern, wenn
wir uns nicht um es kUmmern.

Gefihle sind die lebendigsten Krdfte
in uns. Sie bringen das Leben in Bewe-
gung. Deshalb ist es wichtig, freundlich
und aufmerksam mit unseren Gefih-
len umzugehen.

Wenn Wunsche unerfullt bleiben, tut
das weh. Doch auch dann durfen wir
unser inneres Kind nicht wegschicken.
Wir nehmen es auf den Arm, trésten

Das Regenbogenland trauert und
nimmt schweren Herzens Abschied
von einer wundervollen und treu-
en Ehrenamtlichen: Hanni Franck.
Uber mehr als 16 Jahre hat sie sich
mit  leidenschaftichem  Engage-
ment fir die betroffenen Familien

Aber lieben muss man es,
ihm Mut geben und Frohlichkeit,
und Raum, seine Krdfte zu regen.

Aus: Jorg Zink, Was bleibt, stiften die Liebenden

es, wenn es leidet, und geben ihm
Liebe.

Ein wichtiger Schritt auf diesem Weg ist
die Achtsamkeit mit unseren Gefuhlen.
Das bedeutet, dass wir uns bewusst
Zeit nehmen, um unsere Gefihle
wahrzunehmen, ohne sie zu bewerten
oder zu verdrdngen. Es ist in Ordnung,
Schmerz, Trauer oder Wut zu fuhlen.
Diese Gefuhle sind Teil unseres

im Kinder- und Jugendhospiz einge-
setzt und Spenden Uber Infostdn-
de und Flohmdrkte gesammelt.
Der Vorstand und alle Mitarbeitenden
sind dankbar, auch wenn der Schmerz
und die Trauer momentan schwerer
wiegen. ,Auch wenn mein Herz

Menschseins und verdienen unsere
Aufmerksamkeit. Indem wir achtsam
mit ihnen umgehen, geben wir unse-
rem inneren Kind die Chance, gehort
und gesehen zu werden.

FUr diejenigen unter Ihnen, deren Kind
verstorben ist, mochte ich sagen: Es
ist eine tiefe Wunde, die schwer zu
heilen ist. Doch in solchen Momenten
durfen wir uns daran erinnern, dass
Gott unsere Trauer kennt und bei uns
ist. Er trostet unser Herz und trégt
unsere Schmerzen. Unser inneres Kind
braucht in solchen Zeiten besonders
viel Liebe, Mut und Geduld. Es braucht
Raum, um zu trauern, um zu weinen,
aber auch um zu hoffen. Manchmal
fuhlt es sich an, als ob die Trauer
niemals vergeht. Doch gerade in diesen
dunklen Momenten dirfen auch Sie
sich daran erinnern, dass die Liebe
ihres verstorbenen Kindes weiterlebt

so sehr schmerzt, die Erinnerung
an Dich bleibt unvergdnglich.” Durch
die Erinnerung bleibt Hanni Franck
in unseren Herzen lebendig: ihr
tatkréftiges Handeln, ihre freundliche
Art, ihre unvergessliche Zuverldssigkeit
und ihr liebevolles Herz, das nie

%Mwu%
Juli 2025

Sumeira
August 2025

- in den Erinnerungen, im Herzen und
in der Hoffnung auf ein Wiedersehen.
Es ist in Ordnung, Schmerz zu empfin-
den und auch, wenn die Trauer
manchmal Uberwdltigend ist. Wichtig
ist, dass wir uns nicht allein fUhlen,
sondern wissen, dass wir liebe
Menschen an der Seite sind und — fur
manche und manchen wichtig — Gott
bei Ihnen ist, der Sie in seiner Hand
halt und Sie durch diese schwere Zeit
trdgt und begleitet. Unser inneres Kind
braucht Zeit, um zu heilen, und wir
durfen geduldig mit uns selbst sein.
Lassen Sie uns also auf unsere Gefih-
le hoéren und achtsam mit ihnen
umgehen. Geben Sie lhrem inneren
Kind die Liebe, die es braucht. Es ist
das Wertvollste, was Sie besitzen. Und
denken Sie daran: Sie sind nicht allein.

Rainer Strau

aufgehort hat, fir die Familien zu
schlagen. Ja, sie war eine treue Seele,
und ihr Herz war bis zu ihrem Tod
dem Regenbogenland zugewandt
und verbunden. Wir danken ihr fir
alles und behalten sie in bleibender
Erinnerung.

In stillem Gedenken

der Forderverein Kinder- und Jugendhospiz Regenbogenland e. V. und aller Ehren- und Hauptamtlichen des Regenbogenlandes
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EHRENAMT

Das Regenbogenland freute sich, dass unserer Einladung zum Dankeschén-
Grillfest im August fur unsere ehrenamtlichen Helfer*innen wieder viele
gefolgt sind und wir einen schonen gemeinsamen Miteinander-Moment
verbracht haben. Dem Wetter getrotzt, fand es ausnahmsweise in diesem
Jahr nicht auf der schénen Dachterasse statt, was aber dem Ambiente und
der frohlichen Stimmung nichts anhatte.

Es gab auch etwas ganz Besonderes zu feiern — ndmlich gleich drei Jubi-
IGen. So wurden die Ehrenamtlichen Ruth Tepe und Barbara Patzer fur
10 Jahre Ehrenamt im Regenbogenland und Wolfgang Hofmann fur 15
Jahre ehrenamtliches Engagement geehrt. Diese langjdhrige Verbunden-
heit und dieses groBherzige Engagement ruhrten alle Teilnehmer*innen
im Raum sehr. Alle drei sind in der Betreuung unserer erkrankten Gdste
und Geschwisterkinder tatig. Wolfgang Hofmann unterstitzt nach vielen
Jahren in der Betreuung das Regenbogenland weiterhin tatkréftig bei
Veranstaltungen im Haus und an Infostédnden. Wir sind ihnen und all unse-
ren Ehrenamtler*innen von Herzen dankbar fur die jahrelange Treue und
Unterstutzung.

Die Jahreszeit Sommer bedeutet auch immer die veranstaltungsreichste
Zeit des Jahres. Benefizevents, die zu Gunsten des Regenbogenlandes
veranstaltet werden oder weitere Veranstaltungen in und um Dusseldorf,
auf denen unsere Ehrenamtler*innen auf die Kinder- und Jugendhospizar-
beit aufmerksam machen dirfen, aufkldren und Spenden sowie weitere
Unterstitzer*innen akquirieren. So waren wir beispielsweise erneut bei
unserem Partner Fortuna DUsseldorf eingeladen, mit einem Infostand bei
deren Saisoneréffnung im Juli im Hofgarten vertreten zu sein. Auch beson-
ders in diesem Jahr war die Teilnahme am Dusseldorfer Gesundheitstag
entlang des Rheinufers, welcher vom Gesundheitsamt der Landeshaupt-
stadt DUsseldorf in Zusammenarbeit mit Mitgliedern der Dusseldorfer
Gesundheitskonferenz und weiteren Gesundheitsakteur*innen der Stadt
organisiert wurde. Beim Familientag von Mercedes-Benz durften wir
an unserem Infostand dank Glitzertattoos in viele strahlende Kinderaugen
sehen, wdhrend unsere Ehrenamtlichen Eltern und Besucher*innen Uber
das Regenbogenland und die Kinder- und Jugendhospizarbeit informier-
ten. Ebenso waren die Ehrenamtlichen auf der diesjdhrigen Ehrenamts-
messe in der DUsseldorfer Innenstadt aktiv.

__________________________________________________________________________________________________________

Beitrittserkldarung

Name
Hiermit erkldre ich meine Mitgliedschaftim  Vorname
Forderverein Kinder- und Jugendhospiz
Regenbogenland e.V.” Geburtsdatum
Einmalige Aufnahmegebihr 10,- Euro  Beruf
Adresse
Jahriicher Mitgliedsbeitrag | | 60,-Euro  Sirafe
Freiwillig hoherer Betrag Euro  PLZ/Or
Telefon Privat
Telefon Beruf
)/ Fax

V/ //
“

KINDER- UND N
JUGENDHOSPIZ %%

Bankverbindung (wenn automatischer Bankeinzug des Mitgliedsbeitrags erwinscht)

Fir Miteinander-mMomente
Institut

TorfbruchstraBe 25 - 40625 Dusseldorf

Tel. 0211/ 610195 0 - FAX 0211/ 16 78 702 IBAN

www.kinderhospiz-regenbogenland.de BIC (SWIFT)

info@kinderhospiz-regenbogenland.de

Mit meiner Unterschrift erkldre ich mich mit der Satzung des
“Férdervereins Kinder- und Jugendhospiz Regenbogenland e.V.” einverstanden.

Deutsche Bank:
IBAN: DE33 3007 0024 0632 4123 00 Ort, Datum
BIC (SWIFT) DEUTDEDBDUE
Stadt-Sparkasse Disseldorf:
IBAN:  DE22 3005 0110 0010 3309 00
Unterschrift

BIC (SWIFT) DUSSDEDDXXX

i
E-Mail i
i

Wenn Sie den digitalen Weg bevorzugen, dann kénnen Sie auch gerne Ihren Antrag
zur Mitgliedschaft Uber unsere Website einreichen:

Wenn Sie Interesse haben, uns zukiUnftig in der Betreuung der Gdste oder
an Infostdnden zu unterstitzen, nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf unter
ehrenamt@kinderhospiz-regenbogenland.de oder unter der Telefonnum-
mer 0211/610 195 31. Ein ndchster Befdhigungskurs zum ehrenamtlichen
Kinder- und Jugendhospizhelfer*in ist fir Januar 2026 geplant. Ein dafor
vorausgegangener Infoabend wird Anfang Dezember stattfinden.

Nadia Di Tavi

v..n.r. Wolfgang Hofmann, Barbara Patzer, Ruth Tepe Gruppenbild beim diesjdhrigen Dankeschon-Grillen

Bildquellen: www.wdrmaus.de, Familie Brockers, Norbert Hiisson,
Raimund Schmitt, Regenbogenland

Akademie
Regenbogenland

Unser
Wikipedia-Eintrag
wurde aktualisiert!

Regenbogenland Stiftung Kinder- und
Jugendhospiz

Regenbogenland

Wir bedanken uns ganz herzlich
bei allen Unterstutzern, Helfern und dem
Druckstudio!

Anschrift:
Férderverein Kinder- und Jugendhospiz Regenbogenland e.V., TorfbruchstraBe 25, 40625 Dusseldorf-Gerresheim,
Tel.: 0211-610195-0, www.kinderhospiz-regenbogenland.de, E-Mail: info@kinderhospiz-regenbogenland.de
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Wenn Sie unsere Infozeitung doppelt erhalten oder diese nicht mehr zugeschickt bekommen
maochten, benachrichtigen Sie uns bitte per E-Mail:

info@kinderhospiz-regenbogenland.de oder per Telefon: 0211 / 6101950
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